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W  tym numerze:

Temat Numeru: 2
Czy czas wolny spę
dzony z lekturą  musi 
być nudny?

Zapraszamy do lektury czwartego
numeru „Głosu z Katolika u

Jak pisał Kochanowski w swej „Pieśni XX ”- „miło szaleć, 
kiedy czas ku temu”. Dla nas, uczniów, takim okresem 
z pewnością jest czas ferii. Białe szaleństwo, narty, de
ska, długie wylegiwanie się w łóżku, spotykanie się ze 
znajomymi — to zajęcia, na które czekamy już od 
pierwszego września. Będzie nam niezmiernie miło, je
śli u progu nowego semestru znajdziecie też chwilę na 
lekturę. W  nowym numerze porady, jak spędzać czas 
wolny. Co robić, by nie nudzić się w mieście, a także 
jak cało do niego wrócić z dalekich wyjazdów. Jak 
zaw sze -  przepis, rubryka sportowa oraz przegląd 
wydarzeń kulturalnych. Zapraszam y do lektury!
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Czy czas wolny spędzony z 
lekturą musi być nudny?

Czyli refleksje na temat czytania książek podczas ferii oraz o 
książkowych „ nowinkach ", które warto przeczytać.

F erie  to czas, w 
k tórym  możemy odpo
cząć od szkoły oraz 
przygotować się n a  n a 
dejście drugiego sem e
s tru . Uczniowie zawsze 
m ów ią o feriach  w sa 
m ych superla tyw ach -  
w końcu je s t niezlicze- 
nie wiele możliwości n a  
ich spędzenie, tym  b a r 
dziej, jeśli w najbliżej 
okolicy je s t dużo b ia łe
go śniegu! Ale co zrobić, 
kiedy w tym  okresie 
dopadnie n as  choroba i 
n ie m ożem y wychodzić 
n a  dwór z powodu zbyt 
n isk iej tem p era tu ry ?  
M am  jednak  n a  to roz
w iązanie! Z am iast spę
dzać cały w asz czas 
p rzed  kom puterem , mo
żecie zająć się czymś 
innym  -  czytaniem  
książek! Wiem, wiem  — 
książki, rów na się n u 
da, p rzynajm niej dla 
w iększości osób. Jed n ak  
m am  dla w as p arę  a r 
gum entów  i now inek 
książkow ych, k tó re oba
l ą  ten  m it i zachęcą was 
do czytania!

Dlaczego warto poświe
cić swój czas na prze
czytanie książki?

C zytanie k siąż
k i to coś zupełnie in n e 
go niż jej p rzesłuchan ie 
n a  audiobooku czy obej
rzen ie film u n a  jej pod
staw ie.

Czytając k siąż
kę, przenosim y się w 
zupełnie nowy, n iezn a
ny nam  św iat — św iat 
wyobraźni. N a pewno 
nie odczujemy tego pod

czas czy tan ia streszcze
n ia  lek tu ry  n a  język 
polski ©.

W yobraźnia 
bardzo często może 
nam  się przydać w ży
ciu codziennym, n a  
p rzyk ład  w szkole. K ie
dy m am y za zadanie 
zrobić jak iś  p lastyczny 
pro jek t lub kiedy m u si
m y napisać opow iada
nie, w yobraźnia może 
nam  bardzo pomóc.

J a k i  z tego 
wniosek? Czytając 
k siążk i rozw ijam y n a 
szą  wyobraźnię, k tó ra  
może pomóc nam  — ucz
niom  — w zdobyw aniu 
lepszych ocen, n a  p rzy 
k ład  z języka polskiego 
czy p lastyki, ale tak że  z 
w ielu innych przedm io
tów. 1:0 dla książek!

Oprócz wyob
raźni, książk i zapew 
n ia ją  nam  odpowiednie 
w ykształcenie. D zięki 
czytaniu  książek  m oże
m y się w iele nauczyć — 
od budowy organizm u 
człowieka po um ieję t
ność gotow ania k u rcza
ka. Może to b rzm i b a 
naln ie, ale ta k  jest! Po 
przeczytan iu  jak iejś 
in teresującej ciekaw ost
k i w książce, stajem y 
się bogatsi o now ą in 
formację, k tó ra  znowuż 
to może nam  pomóc w 
szkolnym  życiu.

W niosek — s ta 
jem y się m ądrzejsi czy
tając k siążk i — pod k aż 
dym względem. O zna
cza to kolejny p u n k t dla 
książek!

J e s t  jeszcze

wiele rzeczy, dla k tó 
rych w arto  czytać. Czy
tając, zaspokajam y n a 
szą  ciekawość. A jak  
wam  pew nie wiadomo, 
człowiek je s t bardzo 
ciekaw ską istotą. K aż
dy z n as  m usi zaspoka
jać  sw oją ciekawość. 
K siążki m ogą nam  w 
tym  bardzo pomóc. N a 
p rzyk ład  uczeń, k tóry  
m a m asę p y tań  do za
dan ia  n a  lekcji, kiedy 
zajrzy do książk i i zna j
dzie tam  odpowiedzi n a  
nu rtu jące  go sprawy, 
oszczędza dzięki tem u 
czas n a  lekcji, pozw ala 
nauczycielowi j ą  spokoj
nie poprowadzić, a swo
im kolegą daje szansę 
n a  zrozum ienie tem atu . 
Czyli k siążk i zaspoka
ja ją  więcej spraw  niż 
tylko ciekawość.

Wobec tego, za 
m iast p rzeglądać profi
le naszych znajomych 
n a  facebooku, w celu 
zaspokojenia swojej 
ciekawości, m ożem y po 
p rostu  przeczytać
książkę — jes t to n a  
pew no bardziej poży
teczne. N iektóre pow ie
ści obyczajowe s ą  o w ie
le  bardziej kolorowe niż 
o taczająca n as rzeczy
wistość!

Żyjemy w cza
sach bardzo nowocze
snych urządzeń, kom 
puterów , notebooków i 
innych takich. Niedługo 
zam iast książek  czy 
podręczników, w k się
garn iach  będziem y k u 
pować tablety , albo w 
ogóle n ie będziem y cho



ROK SZKOLNY 2012/2013 Str. 3
NUMER 4

dzić do księgarn i, bo 
może ich już  wcale nie 
być. D latego czytanie 
książek  powinno być 
dla n as  ta k  w ażne. To 
coś w rodzaju tradycji — 
ludzie p isa li i czytali 
k siążk i od wieków. M o
im zdaniem  zapach 
książki i różne tek s tu ry  
stronic były, s ą  i b ęd ą  
n iezastąp ione — naw et 
przez e-booki. Kiedy 
czytam  książkę, uw iel
biam  przek ładać jej 
strony  — nie wiem d la 
czego, n aw et nie um iem  
tego wytłumaczyć. Ale 
w czasach wysoko roz
w iniętego przem ysłu  to 
coś nap raw d ę w yjątko
wego, m imo iż je s t tak  
bardzo niepozorne.

D latego w arto  
choć p a rę  razy  zastąpić 
kom puter dobrą k siąż
ką.

A skoro mowa o 
dobrych książkach...

O sta tn io , n a  
polskim  ry n k u  pojawiło 
się bardzo dużo c ieka

wych książkow ych po
zycji. J e d n ą  z nich je s t 
k siążka pod ty tu łem  
„G aret do rasta”, n ap i
san a  przez Joannę 
S zarras. K siążka opo
w iada o niesfornym  
psie i innych zw ariow a
nych lokatorach pew ne
go domu, w którym  w ła
śnie przeprow adzany 
je s t generalny  rem ont. 
K siążka je s t p e łn a  za 
baw nych sytuacji i m o
że powodować u  odbior
cy śm iech i rozbaw ie
nie. Mimo iż ogólna te 
m aty k a  książki w sk a
zuje n a  to, że je s t ona 
przeznaczona dla dzie
ci, to ta k  nap raw d ę n a 
daje się dla każdego.

K olejną c ieka
w ą książką je s t 
„W ytw órnia wód gazo
w anych” Doroty Com- 
brzynskiej-N ogali. Je s t 
ona nieco pow ażniejsza 
od poprzedniej pozycji, 
co n ie  znaczy, że mniej 
in teresu jąca. A utorka 
książki p rzedstaw ia  
nam  jej g łów ną b oha

terkę , Eleonorę Ja re c 
ką, w mom encie kiedy 
je s t ona w podeszłym  
wieku, a w łaściw ie w 
chw ili jej nagłej śm ier
ci. Po tym  w ydarzeniu  
n a rrac ja  cofa się o sto 
la t, p rzedstaw iając nam  
dzieciństwo, pierw sze 
miłości i m ałżeństw o 
oraz inne sytuacje ży
ciowe bohaterki. Akcja 
toczy się w czasach r e 
alnego socjalizmu.

N astępną, 
o s ta tn ią  już  książką 
godną polecenia je s t ta  
pod ty tu łem  „Nowe obli
cze G reya”. J e s t  to III 
tom  bestsellerow ej t ry 
logii nap isanej przez
E.L. Jam esa . J e s t  to 
jed n a  z najlepiej sp rze
dających się pozycji 
książkowych. Osobiście 
n ie  czytałam  tej k s iąż 
ki, ale n iedługo pew nie 
to zrobię, czytając całą 
trylogię.

O pracow ała
A.K.G.

W ferie nie można się nudzić

K ażdy cieszy się, gdy są 
ferie zimowe, ale gdy 
już  nadejdą, to często 
się zastanaw iam y, co 
w łaściw ie m am y robić. 
Siedzieć w domu przed  
kom puterem  czy się 
nudzić? To chyba nie 
je s t dobre rozw iązanie. 
B ardzo dużo ludzi w 
zimie wyjeżdża, by po 
szaleć trochę n a  n a r 
tach  lub skorzystać z 
w ielu innych sportów 
zimowych. Często je d 
n a k  przypom ina się o 
tak ich  w yjazdach za 
późno, ale to nie je s t 
koniec św iata, pon ie
waż także  w dużych

m iastach  s ą  czynne 
sztuczne stoki i lodowi
ska. J e s t  to też dobry 
okres n a  n au k ę  jazdy 
na: n a rtach , łyżwach 
czy snowboardzie. I s t 
nieje w tedy bardzo dużo 
różnych szkółek dla 
starszych  i młodszych. 
Ale n ie  tylko ta k  m ożna 
spędzać ferie w mieście. 
W tym  okresie k in a  m a
ją  bardzo zróżnicowaną 
ofertę i proponuje się 
widzom bardzo wiele 
zniżek. D la najm łod
szych domy k u ltu ry  
organizu ją półkolonie, 
n a  których to dzieci 
wspólnie się baw ią i

in tegru ją .
F erie  to dobry okres, bo 
p rzerw a trw a  tylko dwa 
tygodnie i n ik t  n ie  w y
jeżdża bardzo daleko, 
dlatego m ożna w tedy 
spotykać się z przyj a- 
ciółmi i spędzać czas we 
wspólnym  gronie.
F erie  to czas odpoczyn
ku  i trzeb a  go um ieć 
wykorzystać.

Grzyb
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Następna podróż do 
Śródziemia

Recenzja filmu Hobbit: Niezwykła Podróż

Dzisiejszy św iat szaleje 
n a  punkcie fan tastyk i. 
Rozpoczynając od po
wieści o m agii, przez 
superbohaterów  n a  h i
sto riach  science fiction 
kończąc. Niezliczona 
rzesza twórców i ich 
dzieł. Powróćmy jed n ak  
do początku, zalążka 
w ielkiej ery fan tastyk i. 
W roku 1937 Jo h n  Ro
n a ld  R euel Tolkiem  w y
dał sw oją książkę za ty 
tu ło w an ą  „Hobbit, czyli 
tam  i z pow rotem ”. A u
to r tej powieści n ie  był 
pierw szym  tw órcą  fa n 
ta s ty k i, ale to jego 
utw ory po ra z  pierw szy 
przyciągnęły do siebie 
ta k  w ielką  liczbę fanów.

Św iat już  w cze
śniej poznał filmowe 
adaptacje dzieł Tolkie
na , rozsław iona trylogia 
pod ty tu łem  „W ładca 
P ierścien i” zdobyła 
łącznie 17 Oskarów. 
Św iat elfów, k rasnali, 
czarodziejów, orków, 
ludzi i hobbitów poko
chały m iliony n a  całym  
świecie.

I w łaśnie ci 
wszyscy wielbiciele po
wieści Tolkienowskich 
od daw na z n iecierp li
w ością wyczekiwali 
g ru d n ia  dw utysięczne
go dw unastego roku , n a  
kiedy to zapow iadana 
była p rem ie ra  nowego 
film u P e te ra  Jacksona.

„Drogi Frodo” — 
są  to pierw sze słowa,

k tó re p ad a ją  z ekranu . 
S ta ry  hobbit, Bilbo B a
ggins rozpoczyna sw oją 
opowieść tym i w łaśnie 
słowami, przenosząc 
nas  najpierw  o wiele 
kilom etrów
i k ilkanaście  dziesiątek  
lat, do wielkiego k ró le
stw a Ereboru, ukazując 
n am  przyczyny pozosta
łej fabuły  filmu. N a 
stępnie w racając n a  
chwilę do swojej rzeczy
wistości, cofa się w swo
ich w spom nieniach
0 sześćdziesiąt lat, do 
wyprawy, k tó ra  zgodnie 
z zapow iedzią p rzy ja
ciela owego hobbita  - 
m iała  odm ienić jego 
życie. T ak  zaczyna się 
jeden  z najlepszych fil
mów ostatn ich  kilku 
lat. Czynnikiem , k tóry  
przede w szystkim  w pły
w a n a  wyjątkowość tej 
konkretnej p rodukcji 
je s t niezw ykła fabuła
1 w najdrobniejszych 
szczegółach dopracow a
ny  scenariusz, oparty  
n a  dziele T olkiena. J e s t  
to poruszająca dogłęb
nie h isto ria , nie wieje 
kiczem  an i „ubogimi” 
uczuciam i. A utorzy sce
n a riu sza  spraw ili, że 
każda z postaci w ystę
pujących w film ie staje 
się w yjątkow a i niepo
w tarza ln a .

Należy także 
pochylić się z uznaniem  
n ad  w sp an ia łą  sceno
grafią, pom inę piękne

teren y  Nowej Zelandii, 
gdzie kręcono większość 
film u, skupię się n a to 
m iast n a  p rzes trze 
n iach  stworzonych 
p rzez  ludzi odpowie
dzialnych za scenogra
fię. W nętrza m ieszkań  i 
sal oraz ja sk iń  są  w yko
n an e  z  n iezw ykłą s ta 
rannośc ią  i wykończone 
w najm niejszym  n ie 
m alże szczególe. Ko
stium y zaś sp raw iają  
uczucie autentyczności. 
M ożna by rzec, że k aż 
da n itk a  jest n a  swoim 
m iejscu. E fekty  pracy 
grafików  kom putero
wych? Niezwykły re a 
lizm  i s ta ranność  tow a
rzyszy n am  n a  każdym  
k roku pracy zaku liso 
wej.

Kolejnym  ele
m entem , za k tóry  po
chwalić m ożna to film o
we arcydzieło je s t g ra  
aktorów , którzy w spo
sób abso lu tn ie profesjo
n a ln y  wcielili się w g ra 
ne p rzez siebie postaci. 
N ajlepsi ak torzy  w ielo
kro tn ie  pow tarzają, że 
aby dobrze zagrać d an ą  
postać trzeb a  się n ią  
stać i ten  w łaśnie w a ru 
n ek  został spełniony w 
w yśm ienity  sposób.

P ierw sza z 
trzech  części kończy się 
w połowie fabuły książ 
ki, a kolejnych części 
m ożem y oczekiwać w 
g rudn iu  2013 i 2014. 
Moim zdaniem  jest to

V.
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film, k tóry  m ożna pole
cić każdem u. Chociażby 
dzięki p rzesłan iu , k tóre 
zaw iera ją  w sobie 
w szystkie u tw ory o p ar
te  n a  twórczości Jocha 
R onalda R uela Tolkie
n a . T a ponadczasow a 
m yśl może być w sp ar

ciem  dla w ielu ludzi 
zagubionych i sm u t
nych. Pom aga bowiem 
zrozumieć, że choć m o
że s ą  oni m arn i i m ali, 
to w łaśnie tacy ludzie 
zm ien ia ją  losy h is to 
rii... .

F .P .B  II

Najlepsi z najlepszych

Najlepsi z najlepszych
Wybrano najlepszych polskich sportowców 2012 roku. Uroczysta gala wieńcząca 
siedemdziesiąty ósmy Plebiscyt Przeglądu Sportowego. Sportowcem roku została 
Ju styna  Kowalczyk. Jeszcze na godzinę przed zakończeniem głosowania na n a j
lepszych sportowców polskich 2012 roku liderem był m istrz olimpijski Tomasz 
Majewski . Ale w ostatniej fazie górę wzięły głosy z SMS-ów oddane w ostatniej 
chwili na  Justynę Kowalczyk.
- Kładłam się spać z wiadomością, że jestem  druga, a obudziłam się jako pierw 
sza - powiedziała Justyna  nazajutrz przed kam erą TVP. "Królowa zimy" została 
Sportowcem Roku po raz czwarty z rzędu.
Wyniki plebiscytu:
1. Ju styna  Kowalczyk (biegi narciarskie)
2. Tomasz Majewski (lekkoatletyka)
3. Adrian Zieliński (podnoszenie ciężarów)
4. A nita Włodarczyk (lekkoatletyka)
5. Agnieszka Radwańska (tenis)
6. Bartosz Kurek (siatkówka)
7. Robert Lewandowski (piłka nożna)
8. Sylwia Bogacka (strzelectwo)
9. Damian Janikowski (zapasy)
10. Ju lia  Michalska i M agdalena Fularczyk( wioślarstwo)

Tryumf za tryumfem
Szóstego stycznia 2013 roku Justyna  Kowalczyk po raz czwarty z rzędu wygrała 
Tour de Ski. Do ostatniego etapu przystępowała z przewagą ponad dwóch m inut 
nad Norweżką Therese Johaug. Justyna  wygrała z przewagą 27,9 sekund nad 
Johaug. Czwarte zwycięstwo Polki w prestiżowym turnieju  biegów narciarskich 
pokazuje jej ciągle utrzym ującą się formę. Za zwycięstwo w TdS Kowalczyk zgar
nęła premię 400 punktów do klasyfikacji generalnej Pucharu Świata i umocniła 
się na prowadzeniu.
W arto dodać, że w Tour de Ski udziału nie mogła wziąć M arit Bjoergen z powodu 
zaburzeń pracy serca. Najgroźniejsza rywalka Justyny trafiła do szpitala, lecz 
okazało się iż sprawa nie jest poważna. Norweżka jednak nie mogła wystąpić w 
turnieju.

W.K
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Przepis Numeru

Czyli kruche ciasteczka

Ciastka to pyszna przekąska na każdy czas. Tym bar
dziej takie smakołyki, które są kruche i słodkie. Jeżeli macie 
ochotę na takowe ciasteczka, wypróbujcie przepis z tego nu
meru! Zapraszam.

3 szklanki mąki,
1 szklanka cukru,
1 cukier waniliowy,
3 łyżeczki proszku do piecze

nia,
% kostki margaryny,
2 jajka,
1 białko jajka i łyżeczka mleka 

do posmarowania ciasteczek.

Sposób przygotowania
Wszystkie sypkie składniki 
(mąka, cukier, cukier waniliowy, 
proszek do pieczenia) przesyp na 
stolnicę i posiekaj całość z m ar
garyną. Następnie dodaj jajka.
Kiedy połączysz już wszystko z 
sobą, dokładnie zagnieć ciasto.
Możesz schłodzić je w lodówce, 
nie jest to jednak konieczne. Te
raz możesz rozwałkować ciasto i
zacząć wykrawać z niego ciasteczka. Jeżeli posiadasz formy do 
wykrawania ciastek czy pierniczków, możesz się nimi posłu
żyć. Następnie w miseczce ubij białka i dodaj do nich łyżeczkę 
mleka. Taką m iksturą posmaruj każde ciasteczko -  dzięki te 
mu będą bardziej chrupiące i będziesz mieć pewność, że nie 
przypalą się w piekarniku. Aby ciasteczka były słodsze, mo
żesz kłaść je posmarowaną stroną na cukier. Kiedy skończysz, 
możesz udekorować ciasteczka orzechami -  bardzo dobrze 
smakują w takiej wersji. Następnie przełóż ciasteczka na bla
chę. Całość włóż do nagrzanego do 180o piekarnika na około 10 
minut.

Potem wystarczy tylko wyjąć ostrożnie ciasteczka z piekarnika 
i pozostawić je na chwilę do ostygnięcia.

I już -  słodka przekąska gotowa! ©
SMACZNEGO!

Opracowała A.K.G

V.
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Wydarzenia kulturalne w Poznaniu
Luty
1) Koncerty
- 425 Koncert Poznański -  w 50 rocznicę śmierci

Tadeusza Szeligowskiego 
2013-02-02 (sobota)
Godz. 1800
Aula UAM, ul. Wieniawskiego 1

- Gregoirge Maret Quartet
2013-02-02 (sobota)
Godz. 2000
Blue Note, wejście od ul. Kościuszki

- Jerzy Połomski
2013-02-03 (niedziela)
Godz. 1700
Teatr Muzyczny, ul. Niezłomnych

- Koncert -  Przed Festiwalem
2013-02-03 (niedziela)
Godz. 1700
Waga Miejska, Stary Rynek 2

- Dominika Barbas
2013-02-04 (poniedziałek)
Godz. 2000
Meskalina, Stary Rynek

- Specialny koncert z okazji 136 rocznicy urodzin
Feliksa Nowowiejskiego 
2013-02-07 (czwartek)
Godz. 1800
Salon Muzyczny, Muzeum Feliksa Nowowiejskiego,
Aleja Wielkopolska 11

- CeZik & KlejNuty -  Kameralny Akt Solowy
2013-02-07 (czwartek)
Godz. 2000
Klubokawiarnia Meskalina, Stary Rynek 6

- Koncert charytatywny -  Audiofeels
2013-02-08 (piątek)
Godz. 1888
Centrum Kongresowo Dydaktyczne UM, 
ul. Przybyszewskiego

- Rock In Arena
2013-02-09 (sobota)
Godz. 1500
Hala Arena, ul. Wyspiańskiego

- Absolwenci i ich chóry
2013-02-10 (niedziela)
Godz. 1700

Aula Nova, Akademia Muzyczna, ul. Święty Marcin 87
- Wolna Grupa Bukowina i U studni

2013-02-17 (niedziela)
Godz. 1900
Eskulap, ul. Przybyszewskiego 36

- Koncert z cyklu „Wtorki wokalne”
2013-02-26 (wtorek)
Godz. 1900

Sala Kameralna, Akademia Muzyczna, ul. Święty Marcin 87
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- Koncert z cyklu „Czwartki z muzyką dawną”
2013-02-28 (czwartek)
Godz. 1800
Aula akademii, Akademia Muzyczna, ul. Święty Marcin 87

2) Warsztaty
- Sobotnie wycieczki -  „Nie siedź w domu, chodź na wycieczkę!”

2013-02-02 (sobota)
Godz. 1000
TMMP, Stary Rynek 10

- Wielkopolski Park Narodowy -  przejazd pociągiem
2013-02-03 (niedziela)
Godz. 840
Poznań Dębiec, Dworzec PKP

- „Fantastyczne Granie!” -  prezentacja gier
2013-02-09 (sobota)
Godz. 1600 - 2200

Empik School, ul. 27 Grudnia (dawny budynek 
„Domaru”)

- Spotkanie z zespołem Strachy na Lachy
2013-02-10 (niedziela)
Godz. Nieznana
Empik Megastore Poznań, ul. Ratajczaka 44

3)Spektakle, spektakle kabaretowe i premiery
- „Zenon Laskowik i Kabareciarnia”

2013-02-04 (poniedziałek)
Godz. Teatr Wielki, ul. Fredry

- „Grace i Gloria”
2013-02-11 (poniedziałek)
Godz. 1800
Kino-Teatr Apollo, ul. Franciszka Ratajczaka 18

- „Więzi Rodzinne”
2013-02-16 (sobota)
Godz. 1700

Kino-Teatr Apollo, ul. Franciszka Ratajczaka 18
- „Roma i Julian”

2013-02-25 (poniedziałek)
Godz. 1800
Teatr Muzyczny, ul. Niezłomnych 1

Miesiąc luty, możemy uznać za miesiąc CeZika i KlejNut ©
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